
 

 

Essensplan KW39 

Montag: 

Geflügelrostbratwürstchen mit Bratensauce, gedämpften Karotten und Kartoffelpüree 

Vegetarisch: veg. Bratwurst mit Bratensauce, Karotten und Kartoffelpüree 

Nachtisch: Nektarine 

Dienstag: 

Rindermaultaschen in leichter Gemüsebrühe mit Kartoffelsalat 

Vegetarisch: Gemüsemaultaschen in leichter Gemüsebrühe mit Kartoffelsalat 

Mittwoch: 

Linsen mit Spätzle und Geflügelsaiten 

Vegetarisch: Linsen mit Spätzle 

Nachtisch: Apfel 

Donnerstag: 

Vegetarische Tortellini mit Gemüsebolognese und Karottensalat 

Nachtisch: Banane 

Freitag: 

Hähnchennuggets mit süß-saurer Sauce, Duftreis und Salat 

Vegetarisch: Käsenudeln mit Chinakohlsalat 

 

                                                         


