Essensplan KW19

Montag:

Gefliigelbratwiirstchen mit Bratensauce, geddmpften Karotten und Kartoffelpiiree

Vegetarisch: veg. Wiirstchen mit Bratensauce mit geddmpften Karotten und Kartoffelpliree

Nachtisch: Obstkorb

Dienstagq:

Spétzle mit Sauce Kartoffelsalat
Mittwoch:

Linsen mit Spétzle

Nachtisch: Obstkorb
Donnerstaq:

Lasagne Bolognese und Gurkensalat

Vegetarisch: veg. Tortellini mit Gemiisebolognese und Gurkensalat

Nachtisch: Obstkorb
Freitaq:
Hérnchennudeln mit Thunfisch-Tomatensauce und Karottensalat

Vegetarisch: Mac and Cheese und Karottensalat

Nachtisch: Puddingcreme mit Vanillegeschmack




