Essensplan KW42

Montag:

Késespétzle mit Farmersalat
Dienstaq:
Dorschnuggets mit Erbsen in Cremesauce und Kartoffeln

Vegetarisch: veg. Nuggets mit Erbsen in Cremesauce

Nachtisch: Obstkorb

Mittwoch:
Putengeschnetzeltes mit Semmelknddel und Chinakohlsalat mit Dressing
Vegetarisch: Semmelknédel mit Bratensauce und Chinakohlsalat mit Dressing

Donnerstaq:

Spaghetti mit Rinderbolognese, Reibekédse und Gurkensalat

Vegetarisch: Spaghetti mit Sojabolognese, reibekdse und Gurkensalat

Nachtisch: Schokopudding

Freitaq:

Gefliigel-Kéttbullar mit Tomatencremesauce, Reis, Salat und Dressing

Vegetarisch: Gemiise-Kéttbullar mit Tomatencremesauce, Reis, Salat und Dressing




